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HELWA
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Nifhmu, nitolbu, nghixu u nhabbru I-Kelma ta’ Alla






F'dawn il-pagni ssib siltiet bibli¢i ghal zewg quddisiet marbuta mat-tema ta’ din is-sena
skolastika 2026-2027 “Flimkien-Togetherness”. Din ir-rizorsa hija mahsuba biex isservi
bhala ghodda ghall-formazzjoni biblika, spiritwali u liturgika fl-iskejjel. Fl-istess hin tista’
tintuza ghall-preparazzjoni tal-letturi fil-quddiesa, ghal laqghat ta’ Bible study, ghal
riflessjonijiet fi gruppi zghar u ghal mumenti ta’ talb madwar il-Kelma ta’ Alla.

Ghal kull gari liturgiku, is-salm u I-Evangelju, ir-rizorsa tghin lil dawk li sa jagraw il-Kelma
ta’ Alla:
- Jifhmu ahjar il-kuntest u I-messagg tas-silta
- Jiskopru t-tifsira ta’ kliem u kunc¢etti bibli¢i importanti
- Jirriflettu fuq kif il-Kelma tista’ titgieghed fil-prattika
- Jippreparaw ruhhom spiritwalment biex jisimghu u jghixu I-messagg li ged jigi
mhabbar;
- Jizviluppaw hiliet ta’ proklamazzjoni biex il-Kelma ta’ Alla tingara b’carezza, dinjita u
konvinzjoni waqt il-Liturgija

L-ghan ahhari mhuwiex biss li wiehed jagra t-test sagru b’'mod tajjeb, izda li jidhol fi
djalogu mieghu, ihallih jittrasforma I-qalb tieghu, u mbaghad iwasslu lill-ohrajn bhala

Kelma hajja. Hekk il-Kelma ta’ Alla ssir mhux biss test li jingara, izda ikel spiritwali li jigi
milqugh, meditat, mghix u mhabbar fil-komunita Nisranija.
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GHALL-GRAZZJA
TAL-IMHABBA

QARI BIBLIKU

L-EWWEL OARI (RUM 12:3-13)

Kull wiehed minna hu membru tal-iehor.

SALM RESPONSORJALI (SALM 85:9,11-12,13-14)
lI-Mulej jitkellem fuq is-sliem mal-poplu tieghu.

L-EVANGELJU (MT 18:15-20)
Jekk jisma’” minnek, tkun irbaht lura lil huk.






Wara li fil-kapitli ta’ gqabel tal-Ittra lir-Rumani San Pawl tkellem dwar
is-salvazzjoni li jaghti Alla, f'’Kapitlu 12 jispjega kif ghandna nghixu bhala Nsara.
lI-hajja gdida fi Kristu tibda bl-umilta. Kull don li ghandna gej minn Alla u ghandna
nuzawh biex naqdu lill-ohrajn, mhux biex infittxu I-glorja taghna. Pawlu jagabbel
il-Knisja ma’ gisem. Kull membru ghandu rwol differenti, imma kulhadd huwa
importanti u ghandu jaghti s-sehem tieghu ghall-gid tal-komunita. Kemm jekk
wiehed jghallem, imexxi, jaqdi, jaghti jew jinkoraggixxi lill-ohrajn, kull don ghandu
valur. Imbaghad Pawlu juri kif ghandha tkun I-imhabba Nisranija fil-hajja ta’
kuljum: irridu nkunu sincieri, inhobbu u nghinu lil xulxin, nipperseveraw, nagsmu
mal-ohrajn u nilqghu lill-barranin. Ghalhekk, il-fidi taghna ma ghandhiex tibga’
biss fil-kliem. Trid tidher fil-mod kif nghixu u nittrattaw lill-ohrajn. Id-doni li
jaghtina Alla jsibu t-tifsira taghhom meta nuzawhom biex nibnu I-komunita u nuru
I-imhabba ta’ Alla b'mod konkret.



L-EWWEL QARI
(RUM 12:3-13)

Qari mill-Ittra ta’ San Pawl Appostlu lir-Rumani

Huti:

3Jiena nghidilkom ilkoll bis-sahha tal- li tani
Alla:

tippretendux li intom xi haga aktar milli intom

kif ghandu jkun!

Izda kull wiehed minnkom izomm ruhu ta’ li hu
skont il-qjies tal-fidi li tah Alla.

‘Bhalma ahna ghandna hafna membri f'gisem
wiehed,

izda mhux il-membri kollha ghandhom I-istess
xoghol,

*hekk ahna gisem wiehed fi Kristu

u kull wiehed minna membru tal-iehor.

5Ahna ghandna doni differenti,

skont il-grazzja li Alla tana;

jekk ghandna d-don tal- ,

ha nhaddmuh skont il-gjies tal-fidi;

’jekk ghandna d-don tal- , ha nservu;
min ghandu d-don tat-taghlim, ha jghallem;

gmin id-don tat-theggig, ha jheggeg;

min id-don tat-tqassim, ha jgassam b’idejh miftuha;
min ghandu I-awtorita fuq I-ohrajn, ha jmexxi

bil- :

min id-don tal-opri tal-hniena, ha jaghmel dan
bil-ferh.

9Qisu li I-imhabba taghkom ma tkunx wic¢ b’iehor;
tahmlux il-hazen; zommu mat-tajjeb.

"Hobbu lil xulxin bhal ahwa;

fittxu li tistmaw lil xulxin.

"Thallux il- taghkom tibred,

theggu fl-ispirtu, aqdu lill-Mule;j.

2 Ifirhu bit-tama,

stabru fl-hemm,

itolbu bla waqgfien.
BAgsmu gidkom mal-
ilgghu f'darkom lill-barranin.

li jinsabu fil-bzonn;

II-Kelma tal-Mulej
R/. Irroddu haijr lil Alla

KIF TAQRA S-SILTA

Ibda b’ton kalm u ta’ taghlim.
Pawlu ged jaghti gwida prattika
lill-komunita Nisranija.

Enfasizza fuq I-umilta,
li hija t-tema ewlenija ta’ din
is-silta.

Naqqas ftit il-velocita tal-qari
u enfasizza I-ghaqda
tal-komunita minkejja d-diversita
taghha.

Aqra b’'mod car il-lista tad-doni.
Evita li tghaggel sabiex b’hekk kull
don jispikka.

Hu pawza qgasira.

Hawnhekk hawn bidla fis-suggett:
mid-doni spiritwali Pawlu jghaddi
ghall-imgiba Nisranija. Tul din
it-tagsima adotta ton helu u ta'
inkoraggiment.

Aghti I-istess piz lil kull frazi.
Ir-ritmu jghin biex il-messagg
jiehu I-hajja.

Aqra I-ahhar parir b’konvinzjoni u
b‘qalb generuza.



Don b’xejn li Alla jaghti lill-bniedem minhabba I-imhabba tieghu, mhux ghax
il-bniedem jisthoqqlu.

Li titkellem f'isem Alla biex twassal lill-bniedem biex jisma’, jifhem u jghix skont
ir-rieda tieghu.

Servizz jew qadi li persuna taghti lill-ohrajn bhala parti mill-missjoni taghha
fil-Knisja.

Xewqa kbira u entuzjazmu gqawwi ghall-fidi, ghall-imhabba lejn Alla u ghall-gadi
tal-ohrajn.

Fervur u passjoni qawwija li jgajmu lill-bniedem biex jagixxi b'qalbu kollha.

Persuni li jappartjenu lil Alla u li, permezz tal-hajja taghhom, jippruvaw jghixu
skont ir-rieda tieghu.

D RIFLESSJONI SPIRITWALI GHALIK

Dan il-gari jistedinna naghrfu d-doni u r-responsabbiltajiet taghna fil-Knisja
u fis-socjeta. Alla ta lil kull wiehed u wahda minna doni differenti, mhux biex
inzommuhom ghalina, imma biex nuzawhom biex naqdu lill-ohrajn.

Pawlu jistedinna nkunu umli, nuzaw id-doni taghna b’generozita u nhobbu b'mod
sincier. Jistedinna wkoll nifirhu bit-tama, nipperseveraw fit-talb u nghinu lil dawk li
huma fil-bzonn.

Wagqt li nisimghu dan il-gari, nistghu nistagsu lilna nfusna:
« X'inhuma d-doni li tani Alla?
- Kif ged nuza d-doni li tani Alla?
- Kif nista’ naqdi ahjar lill-ohrajn bi mhabba u generozita?
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SALM RESPONSORJALI
(SALM 85:9,11-12,13-14)

R/. lI-Mulej jitkellem fuq is-sliem mal-poplu tieghu.

°Ha nisma’ xi jghid Alla;
il-Mulej is-sliem ixandar,
ghall-poplu u I-hbieb tieghu,
u ghal dawk li jafdaw fih. R/.

It-tjieba u I-fedelta jiltaqghu,
il-gustizzja u s-sliem jitbewsu.
2]|-fedelta mill-art tinbet,

u I-gustizzja mis-sema tixref. R/.

311-Mulej ukoll jaghti I-gid tieghu,
u artna taghti I-frott taghha.
“ll-gustizzja quddiemu timxi,

u s-sliem fuq il-passi tieghu. R/.

AKKLAMAZZJONI QABEL L-EVANGELJU
(2Kor 5:19)

Hallelujah. R/. Hallelujah

Alla kien li habbeb il-holgien mieghu nnifsu
permezz ta' Kristu,

u fdalna I-ministeru ta’ din il-hbiberija.

R/. Hallelujah

KIF TAQRA S-SILTA

Ibda b'ton kalm u b’kunfidenza
fi smigh attent ta’ Alla.
Enfasizza I-kelma “sliem”,

li hija centrali ghall-messagg
tas-salm.

Aqra bil-mod u b’ghaqal.

Din ix-xbieha sabiha jisthoqqilha
attenzjoni specjali.

Waqqaf ghal mument qasir il-qari
wara vers 11 b’tali mod li x-xbieha
uzata thalli I-effett taghha.

Ippronunzja b'ferh u b’kunfidenza.
Is-salm jesprimi armonija bejn Alla
u I-poplu tieghu.



Fil-Kapitlu 18 tal-Evangelju tieghu, San Mattew ikellimna dwar kif ghandna nghixu
flimkien bhala komunita Nisranija. Gesu jghallimna li meta xi hadd jaghmel xi haga
hazina, I-ghan mhuwiex li nikkastigawh, imma li nghinuh jerga’ jaghmel il-paci
ma’ Alla u mal-ohrajn. L-ewwel, ghandna nitkellmu mieghu bil-kwiet u wahedna,
biex nghinuh jifhem I-izball tieghu. Jekk ma jismax, nistghu nitolbu I-ghajnuna
ta’ persuni ohra. Dan jurina li ghandna nghidu I-verita, imma dejjem bl-imhabba.
L-ghan hu dejjem li I-persuna terda’ lura fil-komunita u jkollha relazzjoni tajba
ma’ Alla u mal-ohrajn. Gesu jghallimna wkoll li I-fidi taghna ma nghixuhiex
wahedna. Ahna parti minn komunita, il-Knisja, u rridu nghinu lil xulxin biex nimxu
fit-triq it-tajba. Fl-ahhar, Gesu jaghtina weghda sabiha hafna: meta zewg persuni
jew aktar jingabru f'ismu, hu jkun maghhom. Ghalhekk, meta nitolbu flimkien,
ni¢celebraw flimkien u nghinu lil xulxin, Gest jkun maghna.

n
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L-EVANGELJU
(MT 18:15-20)

Qari mill-Evangelju skont San Mattew

F'dak iz-zmien: Gesu gal lid-dixxipli tieghu:
15*)Jekk huk jaga’ f'xi ,

mur sibu wahdu u

Jekk jisma' minnek, tkun irbaht lura lil huk.
'6Jekk ma jismax, erga’ mur

u hu mieghek wiehed jew tnejn ohra,

biex kulma jinghad

jissahhah bil-kelma ta’' zewg jew tlieta.
"Jekk imbaghad angqas minnhom ma jkun irid

jisma’,

mur ghid lill- .

U jekk angas mill-knisja ma jkun irid jisma’
zommu b’wiehed u

8Tassew nghidilkom,
li

“Nghidilkom ukoll li jekk tnejn minnkom fuq I-art
jghollu lehinhom flimkien biex jitolbu xi haga,
Missieri li hu fis-smewwiet, jaghtihielhom.

20Ghax fejn tnejn jew tlieta jkunu migbura f'ismi,
hemm inkun jien f'nofshom.”

lI-Kelma tal-Mulej
R/. Tifhir lilek Kristu

KIF TAQRA S-SILTA

Ibda b'ton kalm u mimli kompassjoni.
Gesu qged jghallem dwar
ir-rikonciljazzjoni fi hdan il-komunita.
Enfasizza l-approc¢¢ personali

u rispettuz biex jigu solvuti
n-nuqqasijiet u I-kunflitti. Kompli
agra b'hafna hlewwa u b'tama. Dan
huwa r-rizultat mixtieq.

Naqqas ftit il-velocita tal-qari.
Dan huwa wiehed mill-aktar versi
maghrufa u ta’ farag f'din is-silta.

Aghmel pawza gasira gabel

u wara din I-istqarrija finali. Ralli
li I-weghda tal-prezenza ta’ Kristu
tidwi fil-qalb tal-gemgha.



Fil-Bibbja, id-dnub mhuwiex biss li wiehed jikser ligi, imma wkoll li wiehed
jitbieghed minn Alla, jirrifjuta I-imhabba tieghu jew jonqos milli jaghmel dak li hu
tajjeb. FI-Ebrajk u fil-Grieg, il-lingwi li bihom kienet miktuba I-Bibbja, il-kelma ghal
dnub ghandha I-idea ta’ “titlef il-mira” jew “nugqgas tal-mira,” bhal meta plejer
tal-basketball jitfa’ I-ballun lejn ix-xibka, imma ma jdahhlux: ikun tilef il-mira.

Meta tikkoredi lil xi hadd meta jiehu zball, u tghinu jerga’ jimxi fit-triq it-tajba.

Fil-Bibbja xhieda tfisser li persuna tghid u tikkonferma dak li taf dwar Alla u Gesu,
u tghaddi lill-ohrajn dak li hi taf jew esperjenzat. Kelma ohra ghal xhieda hija
“martri.” Hafna Nsara galu min hu Gesu anki billi taw hajjithom ghalih.

Hija I-komunita ta’ dawk li jemmnu f'Gesu. Tissejjah ukoll il-poplu ta’ Alla. II-kelma
knisja tfisser “gemgha” jew “grupp li dejjem jikber.” Ghalhekk, il-Knisja mhijiex
biss il-bini fejn issir il-quddiesa, izda fuq kollox hija I-komunita ta’ hafna persuni li
jemmnu fi Kristu, jghixu I-fidi flimkien u jwettqu I-missjoni tieghu.

Fil-Bibbja, din hija referenza ghal dawk li ma jemmnux f'Alla. Fit-Testment il-Gdid,
“pagani” spiss jirreferi ghall-gnus li ma kinux Lhud, u li kienu jsegwu religjonijiet li
jkollhom allat ohra.

Dawn kienu grupp nies spiss disprezzati mil-Lhud, ghax kienu jahdmu
ghall-hakkiema Rumani. Xi whud minnhom kienu jiehdu flus aktar milli kien dovut.
Ghalhekk, il-kelma kienet marbuta ma’ nies meqgjusa bhala midinbin u mwarrbin
mis-soc¢jeta. Madankollu, Gesu kien jersaq lejn il-pubblikani u jiekol maghhom, u

b’hekk wera li s-sejha ghall-indiema u s-salvazzjoni kienet ghal kulhadd (Mt 9:10-13).

Fil-Bibbja il-kliem “torbot” u “tholl” jirreferi ghal espressjoni Lhudija li tfisser

li tghid x'inhu tajjeb u x’mhuwiex tajjeb skont dak li jrid Alla, hekk kif imfisser
fil-Kelma tieghu. Ghalhekk, mhijiex semplic¢ement sistema ta’ xi hadd li jrid
jikmanda, izda responsabbilta li tinghata lill-mexxejja tal-komunita biex jiggwidaw
lill-poplu ta’ Alla.

13



14

D RIFLESSJONI SPIRITWALI GHALIK

Dan I-Evangelju jheggigna biex inkunu nies li ngibu I-paci. Meta jkun hemm xi
problema ma’ xi hadd, Gesti ma jridniex niggieldu u nkissru lil xulxin jew ninjoraw
il-problema. Jghallimna nitkellmu bil-kalma, bl-onesta u bl-imhabba, biex
nergghu naghmlu I-paci.

Is-silta tfakkarna wkoll li I-fidi taghna nghixuha flimkien. Ahna ghandna niehdu
hsieb xulxin, nghinu lil xulxin, nahfru lil xulxin u nitolbu ghal xulxin. B’hekk inkunu
tassew dixxipli ta’ Gesu.

Waqt li nisimghu dan I-Evangelju, nistghu nistaqgsu lilna nfusna:
Meta jkolli problema ma'’ xi hadd, jien lest li naghmel I-ewwel pass biex
naghmlu I-paci?
Meta nitolbu flimkien, nemmen li Gesu jkun verament maghna?



GHALL-GHAQDA
TAL-QLUB

QARI BIBLIKU

L-EWWEL QARI (1 KOR 12:31 — 13:13)

Issa hawn fidi, tama u mhabba: il-kbira fosthom hi I-imhabba.

SALM RESPONSORIJALI (SALM 100:1-2, 3, 4, 5)
Idhlu quddiem il-Mulej b’'ghana ferriehi.

L-EVANGELJU (GW 15:12-17)
Dan hu li nikkmandakom: li thobbu lil xulxin.

15






Is-silta famuza ta’ San Pawl mehuda mill-Ewwel Ittra lill-Korintin titkellem dwar
I-imhabba. Pawlu jghid li nistghu nkunu tajbin hafna f'"hafna affarijiet, imma jekk
ma jkollniex I-imhabba, dawn kollha ma jiswew xejn. Nistghu nkunu intelligenti,
ikollna fidi kbira jew inkunu nafu nitkellmu tajjeb. Imma I-aktar haga importanti
hija li nhobbu lill-ohrajn. L-imhabba vera mhijiex biss dak li nhossu f'galbna.
Hija wkoll dak li naghmlu. Min ihobb:
ikun pacenzjuz;
ikun galbu tajba;
ma jkunx supperyv;
joghid il-verita;
jahfer;
ma jaqtax galbu mill-ohrajn.

Pawlu jghallimna li d-doni u t-talenti li ghandna mhux se jdumu ghal dejjem.
Imma I-imhabba tibga’ ghal dejjem. Pawlu jghid ukoll li bhalissa ma nifhmux
kollox dwar Alla. Huwa bhal meta nharsu f'mera li mhix ¢ara. Imma ghad jasal jum
meta naraw lil Alla wic¢c¢ imb wicc.

Fl-ahhar, Pawlu jghidilna li jilbgghu I-fidi, it-tama u I-imhabba. I1zda I-akbar wahda
minnhom hija I-imhabba.
Ghalhekk, jekk irridu nkunu tassew hbieb ta’ Gesu, I-iktar haga importanti mhijiex
kemm nafu jew kemm ghandna talenti, imma kemm nafu nhobbu lill-ohrajn.
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L-EWWEL QARI
(1 KOR 12:31 - 13:13)

Qari mill-Ewwel Ittra ta’
San Pawl Appostlu lill-Korintin

Huti:

3Intom habirku ghal oghla.

Imma jien nurikom triq li tghaddihom ilkoll.
'Li kont nitkellem bl-ilsna tal-bnedmin u tal-angli
bla ma kelli I-imhabba,

kont inkun gisni strument tar-ram izarzar
jew platti jcek¢ku.

2U kieku kelli d-don tal-profezija

u kont nafil- kollha u I-gherf kollu,
kieku kelli I-fidi tieghi shiha li nganqal il-muntaniji,
imma ma kellix imhabba,

jiena ma kont inkun xejn.

3U kieku kelli ngassam gidi kollu fil-karita

u naghti gismi ghall-hruq

bla ma jkolli mhabba,

xejn ma jkun jiswieli ta’ gid.

‘L-imhabba taf tistabar u thenn;

I-imhabba mhijiex ,

ma tintefahx biha nfisha,

ma titkabbarx fuq I-ohrajn;

*ma taghmilx dak li mhux xieraq;

ma tfittixx dak li hu taghha,

xejn ma tinkorla;

ma zzommx f'qalbha ghad-deni,

®ma tifrahx bl-ingustizzja,

imma tifrah bil-verita;

’kollox taghder, kollox temmen,

kollox tittama, kollox tissaporti.

8L-imhabba ma tintemm gatt.

°Ghalissa nafu bicca,

u I-profezija taghna hi nieqsa;
%imma meta jfegg dak li hu shih,
jghib dak li hu nieqges.

KIF TAQRA S-SILTA

Agra b’kunfidenza. Pawlu sa
Jjwassal taghlim importanti dwar
I-imhabba.

Aghmel pawza qasira qabel u wara
din is-sentenza.

Zomm ritmu kostanti fdawn
I-ezempiji. Enfasizza li kull don
mhuwa ta’ ebda siwi minghajr
I-imhabba.

Naqqas ftit il-velocita tal-qari.
Agra b'tali mod li kull kwalitc
tal-imhabba tinstema’ b’'mod car.

Aghmel pawza qabel u wara
il-frazi ta’ vers 8. Din fiha
I-messagg ewlieni tal-qgari.
Kompli aqra b'ton riflessiv.



"Meta kont tarbija,

kont nitkellem ta’ tarbija,

inhoss ta’ tarbija,

nahseb ta’ tarbija.

Meta sirt ragel

warrabt dak li hu ta’ tarbija.

2Bhalissa naraw bhallikieku

imma mbaghad naraw wic¢¢ imb wic¢.
Issa naghraf bi¢ca,

imbaghad naghraf bhalma jien maghruf issa.

Blssa hawn
it-tlieta jibqghu.
lI-kbira fosthom I-imhabba.

II-Kelma tal-Mulej
R/. Irroddu haijr lil Alla

KIF TAQRA S-SILTA

Uza ton riflessiv hekk kif Pawlu
jitkellem dwaru hu u jikber u
jimmatura.

Aqra b'mod riflessiv,
filwaqt li tenfasizza I-kuntrast
bejn il-prezent u I-futur.

Naqqas il-velocita tal-qari
u pproklama din is-sentenza finali
b’konvinzjoni. Hija I-qofol tal-qari.
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Biex nifhem il-kelma don irid nifhem il-kelma rigal ghax hemm differenza importanti
bejniethom, b'mod spe¢jali kif tfissirhulna I-Bibbja.

Rigal: Xi haga li tinghata lil persuna biex taghmilha ferhana jew bhala turija ta’ mhabba.
Jista’ jkun oggett, bhal ktieb jew rigal ta’ gheluq is-sena. Rafna drabi, meta nir€ievu rigal,
ahna mistennija naghtu rigal lura.

Don: Xi haga li tinghata bhala grazzja jew barka, spec¢jalment kapacita jew talent li persuna
tirc¢ievi biex tuzaha ghall-gid ta’ haddiehor. Id-don tri¢evih b'xejn, ghax xi hadd ihobbok kif
int u jridek ahjar.

Ghalhekk, fil-Bibbja, “don” huwa aktar xieraq minn “rigal.” Perezempju, Alla jaghtina d-doni
tal-Ispirtu s-Santu.

Realta ta’ Alla li ma nistghux nifhmuha kollha, imma li tistedinna nersqu lejh u nidhlu aktar
fil-fond fir-relazzjoni mieghu.

Hija persuna li trid dak li ghandu jew jikseb haddiehor, u tixtieq li jkollha dak li ghandu hu.
Fil-kuntest tal-Bibbja, I-ghira hija attitudni li tista’ twassal lill-bniedem biex ma jkunx kuntent
bil-gid tal-ohrajn u sahansitra jixtieq li jitilfuh.

Profezija hija messaggq li Alla jaghti permezz ta’ persuna biex iwassal lill-ohrajn il-kelma
jew it-twissija tieghu. Mhijiex bilfors tbassir tal-futur; hafna drabi hija kelma ta’ Alla
ghall-prezent, biex theggeg, tikkoregdi jew taghti tama. lI-kelma Griega tfisser il-fatt li
titkellem f'isem Alla jew twassal il-messagg tieghu. F'din is-silta, San Pawl jghid li I-profeziji
jghibu, jigifieri li d-don tal-profezija ghandu Zzmienu u mhux se jibqa' ghal dejjem.

Xihadd li ghandu d-don tal-ilsna jfisser persuna titkellem b’lingwa li ma tkunx tafha b'mod
naturali, bhal meta xi hadd li twieled Malta u jitkellem il-Malti b'mod naturali. Hawnhekk

San Pawl ged jitkellem dwar “id-don tal-ilsna” bhala don spiritwali moghti lil xi membri
tal-komunita. F'xi kazijiet, il-kliem ma kienx jinftiehem mill-komunita u ghalhekk Pawl jinsisti
fuq il-htiega tal-interpretazzjoni.

Hawn, San Pawl ged ifisser li I-gherf u I-gharfien tal-bniedem ghandhom limitu u ma
jibqghux mehtiega ghal dejjem. Dak li nafu issa huwa bi¢¢a zghira, imma I-imhabba tibqga’
ghal dejjem.

Fi Zzmien San Pawl, il-mirja ma kinux maghmula mill-hgieg bhal dik taghna llum. Kienu
generalment maghmula minn metall illustrat, bhal bronz, ram jew fidda. Ghalhekk,
ir-riflessjoni kienet tkun inqas ¢ara u kultant imcajpra, spec¢jalment jekk il-metall ma kienx
illustrat sew.

Dawn it-tliet virtujiet (kwalitajiet) ewlenin tal-hajja Nisranija, li jghinu lill-bniedem jghix
fir-relazzjoni tieghu ma’ Alla u mal-ohrajn.

li nemmnu f'Alla u nafdaw fih, anki meta ma narawx kollox b’ghajnejna.

li nistennew b’fiducja dak li Alla jwieghed, u nkomplu nharsu ‘'l quddiem lejh.
L-imhabba: li nhobbu lil Alla u lill-ohrajn b’'mod genwin, billi naghmlu I-gid u naghtu lilna
nfusna.



D RIFLESSJONI SPIRITWALI GHALIK

Dan il-qari jistedinna nahsbu mhux biss fuq x'talenti ghandna, imma fuq kif
nuzawhom. Alla jaghtina doni u talenti biex nuzawhom ghall-gid tal-ohrajn u mhux
biss ghalina nfusna.

Dak li naghmlu ghandu jsir bl-imhabba u minghajr ma nfittxu tifhir jew success.
Gesu jridna nkunu nies li nghinu u nhobbu lill-ohrajn, bhalma jhobb Alla.

Nistghu nistagsu lilna nfusna:
- Kif ged nuza t-talenti li tani Alla biex nghin lill-ohrajn?
- Dak li naghmel, naghmlu tassew bl-imhabba?
- Fiex ghandi bzonn nikber aktar biex inkun nista’ nhobb ahjar lill-ohrajn?
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SALM RESPONSORJALI
(SALM 100:1-2, 3, 4, 5)

R/. Idhlu quddiem il-Mulej b’‘ghana ferriehi.

'Ghajtu bil-ferh lill-Mulej, nies kollha tal-art,
2aqdu bil-ferh lill-Mulej,
idhlu quddiemu b’ghana ferriehi. R/.

3Kunu afu li I-Mulej hu Alla,

hu halagna, u ahna tieghu,

ahna I-poplu tieghu u n-naghag tal-mergha
tieghu. R/.

4ldhlu b’ghana ta’ hajr mill-bibien tieghu,
bit-tifhir fil-btiehi tat-tempju tieghu;
roddulu hajr u bierku ismu! R/.

>Ghax twaijjeb il-Mulej,
ghal dejjem it-tjieba tieghu;
minn Zmien ghal zmien il-fedelta tieghu. R/.

Hallelujah. R/. Hallelujah

Insejhilkom hbieb, jghid il-Mulej,

ghaliex kulma smajt minghand Missieri jiena
gharrafthulkom.

R/. Hallelujah

KIF TAQRA S-SILTA

Ibda b’ton ferriehi u li jilga'.

Dan is-salm huwa ghanja ta’ tifhir.
Aqra bi hlewwa, billi tistieden
lill-gemgha tiehu sehem fl-ispirtu
tal-gima.

Enfasizza din I-istqgarrija
ta’ fidi u fiducja fAlla.

Naqqas ftit ir-ritmu u enfasizza
I-kura kollha mhabba ta’ Alla
ghall-poplu tieghu.

Aqra b’energija u gratitudni.
Ix-xbieha hija ta’ pellegrini resqin
lejn il-prezenza ta’ Alla.

Halli dan il-kliem ta’ tifhir jispikka
b'mod car.

Aqra bil-mod u b'gima. Din hija
r-raguni ewlenija tas-salm ghall-ferh.

Ghid din I-ahhar sentenza
b’kunfidenza u b'¢ertezza.



Is-silta mill-Evangelju skont San Gwann hija parti mill-kliem li Gesu gal lid-dixxipli
tieghu waqt I-Ahhar Cena. Gesu kien jaf li dalwagt se jbati u jmut, u ghalhekk
tahom taghlima importanti hafna: “Hobbu lil xulxin kif habbejtkom jien.”

Gesu ma jridx biss li nhobbu lil min ihobbna. Hu jridna nhobbu bhalma habbna hu.
Dan ifisser li nkunu lesti nghinu, nahfru u naghtu lilna nfusna ghall-ohrajn.
Gesu qal ukoll lid-dixxipli tieghu: “Jiena sejjahtilkom hbieb.” Ma gishomx biss bhala
gaddejja, imma bhala hbieb tieghu. Hu ried jagsam maghhom dak li kien gqed
jaghmel u jurihom ir-rieda ta’ Alla.

Gesu jfakkarhom ukoll li hu ghazilhom u baghathom biex jaghmlu I-gid u jaghmlu
frott li jibga'. Dan il-frott jidher meta jghixu bil-fidi, ihobbu lil xulxin u jghinu biex
jikbru I-komunitajiet Insara.

Ghalhekk, is-silta tibda u tispic¢a bl-istess messagg: hobbu lil xulxin. L-imhabba
hija I-akbar rigal li jaghtina Gesut, imma hija wkoll il-missjoni li jaghtina: nghixu u
nuru l-imhabba tieghu lill-ohrajn.
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L-EVANGELJU
(GW 15:12-17)

Qari mill-Evangelju skont San Gwann

F'dak iz-zmien: Gesu gal lid-dixxipli tieghu:
2“Dan hu I- tieghi:

li thobbu lil xulxin

kif habbejtkom jien.

BHadd ma ghandu mhabba akbar minn din:

li wiehed

“Intom hbiebi,

jekk taghmlu dak li jiena nikkmandakom.
>Ma nsejhilkomx aktar

ghax il-qaddej ma jafx XJaghmeI sidu;
sejjahtilkom ,

ghaliex kulma smajt minghand Missieri
jiena gharrafthulkom.

'®Mhux intom ghaziltu lili,

imma jien ghazilt lilkom, u

biex tmorru taghmlu I-frott

u I-frott taghkom jibqga’,

halli kulma titolbu lill-Missier f'ismi,
huwa jaghtihulkom.

"Dan hu li gieghed nikkmandakom:

li thobbu lil xulxin.”

II-Kelma tal-Mulej
R/. Tifhir lilek Kristu

KIF TAQRA S-SILTA

Ibda b’ton helu imma awtoritattiv.
Gesu ged iwassal taghlim centrali
lid-dixxipli tieghu.

Naqqas ftit il-velocita tal-qari.
Enfasizza li I-imhabba ta’ Gesu hija
I-mudell tal-imhabba Nisranija.

Agra b’konvinzjoni. Din hija wahda
mill-istqarrijiet ewlenin tas-silta.

Hu pawza qasira wara din
is-sentenza ta’ vers 13 biex il-gemgha
tirrifletti fuq it-tifsira taghha.

Agra b’ton helu, filwaqgt li tenfasizza
kemm hi qrib ir-relazzjoni li Gesut
Jjoffri.

Enfasizza I-inizjattiva ta’ Gesu

u d-dinjita li jaghti lid-dixxipli tieghu.
Kompli agra b’kunfidenza, filwaqt li
tenfasizza I-missjoni fdata lil dawk i
Jjemmnu.

Ipproklama dan il-kmandament
finali b’'mod c¢ar u semplici. Huwa
jigbor fih is-silta kollha.



Alla jaghti lill-bniedem “kelma” biex jurih kif ghandu jghix. Fil-Bibbja il-kelma “kmandament”
ghandha wkoll it-tifsira ta’ “kelma” Alla ta lill-bniedem biex dan jisma' u jghix biha. L-Ghaxar
Kmandamenti, imsejhin ukoll I-Ghaxar Kelmiet, jghallmu lill-poplu kif jghix f'relazzjoni ma’ Alla
u mal-bniedem.

Qaddej ghandu tifsira aktar profonda: huwa persuna li taghti ruhha ghas-servizz ta' Alla u
tal-ohrajn, b’'umilta, fedelta u mhabba. lI-gaddej ma jfittixx biss il-gid tieghu, imma jkun lest
jaghmel ir-rieda ta’ Alla. FI-Ebrajk, il-kelma gaddej tfisser ukoll ilsir. Madanakollu, fil-Bibbja
“gqaddej tal-Mulej” hija fuq kollox espressjoni ta’ unur, ghax tindika persuna li tappartjeni lil Alla
u giet imsejha biex twettaq il-missjoni tieghu.

lI-hbiberija hija relazzjoni li fiha wiehed jafda lill-iehor, jagsam mieghu hsibijiet u hajtu, u jkun
lest jghinu u jaghti lilu nnifsu ghalih. lI-kelma Griega tfisser ukoll li dan il-habib huwa persuna
mahbuba jew ghaziza, u hija marbuta mal-idea tal-imhabba.

Hawnhekk Gesu juri li I-oghla forma ta’ mhabba hija dik li taghti ruhha ghall-iehor minghajr ma
tfittex xejn lura. Din il-kelma titwettaq b’'mod shih fil-mewt ta’ Gesu fuq is-salib.

Hija I-ghazla li Gesu jaghmel taghna biex nkunu tieghu. L-ghazla ta’ Gesu mhijiex biss privileggd,
imma sejha ghal missjoni: biex id-dixxipli jaghtu I-frott u jibgghu fl-imhabba tieghu.

D RIFLESSJONI SPIRITWALI GHALIK

Dan I-Evangelju jghinna nifhmu kemm Gesu jhobbna. Hu mhux biss jghidilna biex
inhobbu lill-ohrajn, imma hu stess ihobbna I-ewwel u jsejhilna hbiebu.

Gesujistedinna nuru l-imhabba taghna mhux biss bil-kliem, imma wkoll b'dak linaghmiu.
Nistghu nuru I-imhabba meta nghinu, nagsmu ma’ haddiehor, nahfru u nagdu lil min
ghandu bzonn.

L-imhabba vera mhijiex biss dak li nhossu, imma tidher fl-ghemejjel taghna u fil-mod
kif nittrattaw lill-ohrajn.

Wagqt li nisimghu dan I-Evangelju, nistghu nistaqgsu lilna nfusna:
Inhossni tassew habib ta’ Gesu?
Kif nista’ nuri aktar I-imhabba ta’ Gesu fil-familja tieghi?
Kif nista’ nkun aktar ta’ ghajnuna u ta’' gid ghall-ohrajn?
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